
Übersicht der Edelsteine 
mit Themen-, Chakren- und Engelzuordnung 

 
 
 

Rosenquarz 

Harmonie, Liebe 

Farbe: rosa, hellrosa, durchscheinend 

Region: 4. Chakra – Herzchakra 

Erzengel: Chamuel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amethyst 
Spiritualität, Konzentration, Aufstieg 

Farbe: violett, lila, durchscheinend 

Region: 7. Chakra - Kronenchakra 

Erzengel: Zadkiel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sodalith  

Beruhigend, Wahrnehmung, Intuition 

Farbe:  Blau, blau–weiß, opak  

Region: 6. Chakra Ajna – Drittes Auge  

Erzengel: Michael 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Bergkristall 
Klarheit, Ordnung, Ladestein und 

Energiefluss 

Farbe: klar, farblos, milchigweiss, 

durchscheinend 

Region: 7. Chakra - Kronenchakra 

Erzengel: Gabriel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fluorit 
Spaß am Leben, Verspieltheit, Freude 

Farbe: grün, lila, gelb, multicolor, 

weißlich, durchscheinend 

Region: alle Chakren 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Aventurin grün  
Ruhe, Gelassenheit, Herzensstein  

Farbe: grün, hellgrün, opak  

Region:  4. Chakra – Herzchakra  

Erzengel: Raphael 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Orangencalcit 
Zentrum, Wärme, Sonne 

Farbe: orange, gelb, durchscheinend 

Region: 3. Chakra – Sonnengeflecht 

Erzengel: Jophiel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jaspis rot  
Anspannung, Aktivität, Kraft  

Farbe: rot, dunkelrot, opak  

Region: 1. Chakra – Wurzelchakra  

Erzengel: Uriel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schungit 
Erdung, Verbindung zur Mutter Erde 

Farbe: schwarz, pulverig, opak 

Region: ganzer Körper, alle Chakren 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Karneol  
Ausdauer, Idealismus, Tatkraft  

Farbe: hellrot, orange, durchscheinend  

Region: 2. Chakra – Sakralchakra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Moosachat 
Befreiung, Loslassen 

Farbe: grünlich, weiß, opak 

Region: 4. Chakra - Herzchakra 

Erzengel: Raphael 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Labradorit 
Kreativität, Wahrheit, Lösen 

Farbe: gräulich, irrisierend, opak 

Region: 4. und 5. Chakra 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Chrysopras 

Zufriedenheit, Selbstvertrauen 

Farbe: smaragd grün, Apfelgrün, 

durchscheinend 

Region: 4. Chakra – Herzchakra 

Erzengel: Raphael 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Larimar 
Tatkraft, Erkenntnis, Offenheit 

Farbe: Hellblau–bräunlich, opak, 

durchscheinend 

Region: 5. Chakra – Halschakra 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mookait 
Freude, Entwicklung, Vielfalt 

Farbe: gelb, rot, hellrot, opak 

Region: 1. Chakra – Wurzelchakra 

Erzengel: Uriel 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Edelschungit 
Manifestation 

Farbe: schwarz, glänzend 

Region: ganzer Körper, alle Chakren 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lapislazuli  
Stein der Könige 

Disziplin, Intuition 

Farbe: Blau, blau-violett, opak 

Region: 6. Chakra Ajna – Drittes Auge 

Erzengel: Michael 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sugilith  
(New Age Stone) 

sich treu bleiben, Konsequenz 

Farbe: lila, violett, bläulich, 

durchscheinend, opak 

Region: 7. Chakra – Kronenchakra 

Erzengel: Zadkiel 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Granat 
Feuer, Anheizer, Mut, Ausdauer, Aktivität 

Farbe: dunkelrot, rot, durchscheinend 

Region: 1. Chakra – Wurzelchakra 

Erzengel: Uriel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Malachit 
Seelisches Gleichgewicht, Psyche 

Farbe: grün, opak 

Region: 4. Chakra – Herzchakra 

Erzengel: Raphael 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mondstein 

Intuition, Hellsichtigkeit 

Farbe: weißlich–rosa, durchscheinend 

Region: 2. Chakra – Sakralchakra 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
schwarzer Turmalin Schörl 
Schutz, Detox, Entladung 

Farbe: schwarz, opak 

Region: 1. Chakra – Wurzelchakra 

Erzengel: Uriel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Türkis 

Meditation, Flow, Harmonie 

Farbe: hellblau, hellgrün, opak 

Region: 4. und 5. Chakra 

Erzengel: Thavael 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Smaragd 

Wachstum, Stärkung, Gleichgewicht 

Farbe: grün, hellgrün, opak 

Region: 4. Chakra – Herzchakra 

Erzengel: Raphael 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Turmalin multicolor 
Wärme, Schutz, Entgiftung 

Farbe: grün, rot, violett, klar, 

durchscheinend 

Region: ganzer Körper, alle Chakren 

Erzengel: Sandalphon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hämatit 
Blutstein 

Entladestein, Schlaf 

Farbe: schwarz–silbrig, opak 

Region: 1. Chakra – Wurzelchakra 

Erzengel: Uriel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Onyx  

(schwarzer Chalcedon) 

Durchsetzung, Selbstbewusstsein 

Farbe: schwarz, weiss 

Region: 1. Chakra – Wurzelchakra 

Erzengel: Uriel 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Landschaftsjaspis 

Wohlbefinden, Lebensfreude 

Farbe: hellbraun, gelb, braun mit 

Einschlüssen, opak 

Region: 3. Chakra – Sonnengeflecht 

Erzengel: Jophiel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Citrin 

Lebensfreude, positives Denken, Licht im 

Dunkeln 

Farbe: gelb, durchscheinend 

Region: 3. Chakra – Sonnengeflecht 

Erzengel: Jophiel 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Magnesit  
(Knollenstein) 

Loslassen, Geduld 

Farbe: weiß, opak 

Region: 2. Chakra – Sakralchakra 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Chrysokoll 
fördert Reife der Persönlichkeit 

Farbe: grün, blau, grün–bläulich, 

durchscheinend, opak 

Region: 4. und 5. Chakra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Baumachat 
Stärke, Kraft, Wurzeln schlagen 

Farbe: grün, hellgrün, opak 

Region: 4. Chakra – Herzchakra 

Erzengel: Raphael 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bernstein  
Wärme, Sonne, Freude, Vertrauen  

Farbe: orange, gelb, bräunlich, 

durchscheinend  

Region: 3. Chakra – Sonnengeflecht  

Erzengel: Metatron 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Amazonit  
Vitalität, Emotionen  

Farbe: grün, durchscheinend  

Region: 4. Chakra – Herzchakra  

Erzengel: Raphael 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquamarin  
Einsicht, Verständnis  

Farbe: hellbläulich, grünlich, 

durchscheinend  

Region: 5. Chakra Halschakra 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Apatit blau  
Anregung, Abwehrkräfte, Motivation  

Farbe: hellblau, opak  

Region: 6. Chakra Ajna – Drittes Auge  

Erzengel: Michael 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Peridot 
Olivin  

Selbstbestimmung, Stärke, Haut  

Farbe: olivgrün, hellgrün, 

durchscheinend  

Region: 4. Chakra – Herzchakra  

Erzengel: Raphael 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tigerauge  
Stärke, Kraft, Mut, Selbstvertrauen  

Farbe: braun, braun-gelb, goldbraun, 

durchscheinend, opak  

Region: 3. Chakra – Sonnengeflecht  

Erzengel: Jophiel 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pyrit 
(Katzengold) 

Auflösung, Gedankenreinigung  

Farbe: gold-silbrig glänzend, opak  

Region: 3. Chakra – Sonnengeflecht  

Erzengel: Jophiel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


